
 

 

わ
た
し
た
ち
の
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン 

学 
 

 
習 

「
家
庭
学
習
時
間
１
日
平
均 

１
年
生
８
６
分 

２
年
生
１
０
３
分

３
年
生
１
２
０
分
を
実
施
し
よ
う
」 

生 
 

 

活 

「
周
り
の
仲
間
と
協
力
し
合
っ
た
り
、
助
け
合
っ
た
り
し
て
学
校 

 

生
活
を
送
ろ
う
」 

健
康
・
安
全 

「
毎
日
を
健
康
に
過
ご
す
た
め
に
、
調
和
の
取
れ
た
『
食
事
』 

と
適
度
な
『
運
動
』、
適
切
な
『
休
養
・
睡
眠
』
を
取
ろ
う
」 

 


