
一学年のみなさんへ 

１、はじめに 

 みなさん、お元気ですか？ 今日も、きっと我慢しながら家でじっと頑張っているみなさんに、お知らせです。しっ

かり読んでくれたらうれしいです。 

 

 早速ですが、ニュースなどを通して知っていると思いますが、今、世の中はコロナの対応で大きく動いていて、それ

に合わせて、みなさんの命を守ろうと、多くの大人たちが真剣に考えてくださっています。 

 

それにより、近々「一斉安全メールを使って大事なことがお知らせされ」たり、「日中に、突然、各クラスの緊急連

絡網が回され」たりすることがあると思います。これらの情報発信があるということは、「学校に登校しなさい」や、

「学校に登校してはいけません」など、極めて重要な内容になりますので、連絡の失敗や伝達漏れはあってはなりま

せん。繰り返しますが、みなさんの命を守るための大切な情報です。しっかり受けとったり伝えたりするようにお願

いします（連絡網の練習や注意事項、覚えていますか？ あの説明書はちゃんと貼ってありますか？）。 

 

 そのため、今これを読んでいる人にお願いがあります。これから、できるだけ毎日、このホームページに１年生に対

して、「お願い」「大事な情報」「（我慢している君たちに）楽しくてためになる情報」を発信したいと思っています。ぜ

ひ、お友達に「ホームページを毎日見た方がいいよ！いいことも書いてあるよ！！」と広げてくださいませんか？ そ

れが、一人一人がいち早く最新の情報を手に入れて、より安全に生活をすることにつながると思います。損はさせま

せんので、よろしくお願いします。 

 

２、お知らせ 

 ・来週月曜日から、滑川中学校では、全スタッフでみなさんの学習をサポートすることになりました。毎日課題に取

り組む中で、「よく分からない」「もっと知りたい」「何かいい勉強方法が知りたい」ということが出てくると思い

ます。そんな時、私たちが力になれたらと思います。みなさんの声を学校に届ける方法は、２つです。 

   ①中学校にメールを送る。 

    ・クラス、名前に加えて、質問したい内容や質問したい先生などを必ず書いてください。時間がある時返送し

ますし、電話の方が伝わりやすいときは、電話をするかもしれません。 

   ②学校に電話をする。 

    ・せっかくなので、電話のマナーを守って電話しましょう。 

「１年〇組の××××ですが、△△△の質問があります。～～先生はいらっしゃいますか？」 

ただし、中学校には電話回線が 3回線しかありませんので、1年生の時間の割り当ては、 

「10時から 11時」となります。この時間を守ってください。 

 

３、最近の職員室のプチ情報！（先生たちも頑張っています！ 担任の先生、覚えていますか？？） 

 ・１組担任の中瀬先生は、１０月くらいまでの行事をよりよくするため、細かい変更などを交えて見直しをし、せっ

せと準備をしておられます。でも、お昼の休憩時間に、先輩の先生から、ご自身の結婚生活のおもしろエピソード

について鋭いツッコミを受けて困っておられました。 

  ２組担任の堀先生は、いっしょに授業をする他学年の先生といっしょに、5 月の国語の授業案を準備しておられ

ました。給食がないので、時々学年の全ての先生からお弁当の注文を取り、お弁当屋さんに連絡してくださって

います。ご自身は、唐揚げ弁当がお気に入りのようです。 

  ３組担任の徳松先生は、新しい先生らしく、滑川中学校のいろんなこと（教室や教育機器の使い方、行事の特徴や



生活の細かいルール）などを一生懸命勉強しておられます。ある意味みなさんと同じ“１年生”ですが、みなさんが

再登校したときは、どんな質問にも答えられるんじゃないでしょうか？ 

  ４組担任の小田先生は、何回分もの道徳の教材（お話）を、みなさんと楽しみながらどう勉強しようかと、色とり

どりの書き込みをしながら授業準備をしておられます。さすがは滑川中学校 No.1のラーメン好き、お昼は、よく

カップ麺を食べておられます。でも、換気しているのでいつも少し寒そうです。 

  ５組担任の島崎先生は、多分、職員室で一番忙しいです。全員の自転車通学希望の紙をチェックし、それをパソコ

ンにインプット。ここ数日は、全校のための時間割をつくっておられます。ものすごく大変で、ずっと頭をひねっ

ておられます。昨日は、温かいうちにフタをしたお弁当が全く開かなくなり、すごく苦労しておられました。 

  副担任の加藤先生は、みなさんの成績連絡表などの準備をてきぱきとしてくださっています。島田先生は、美術

の全校の授業の準備や美術室の整理をしておられます。市江先生は、出張が多く、話し合いやよりよい指導のお

勉強をしておられます。山西は・・・使い捨てマスク（残り少ない！）の上の金属を顔ぴったりに曲げるのが得意

な分、付けていると息苦しくて、ぜぇぜぇいっています。仕事もしてますよ。 

 

４、追加の（？）課題です！ でも、楽しいと思いますよ！ ※今、提出するべきものは、一切ありません！！ 

  ・学校が再開後、総合の時間等を用いて、『自分史』を完成させます。これは、毎年の文化祭（10月末）に、全て

の生徒が新聞紙くらいの大きさの厚紙に、それぞれのテーマに沿って書く個人新聞のようなものです。みなさん

にも、『共に生きる』をテーマに（作業する時間としては）たった 4 時間くらいで仕上げてもらう予定です。こ

れは、結構大変そうですね（でも、時間がないんです。中学生は、スピーディに情報を処理し、まとめ、発信す

ることが求められるんです）。 

 

  ・そこで、今のうちに少し準備しておくことをお勧めします。自分史は、文化祭当日には、上級生もみんな見に来

る人気の展示作品です。ぜひいいものにしませんか？ 

 

  ・みなさんに書いてもらう内容を、もう少し具体的に。自分のことを、大きく分けて、「過去」「現在」「未来」に

分け、そのうち一つを選んで書きます。 

  「過去」・・・自分の生い立ちを中心に書きます。「生まれた時の体重は？ どんな様子だった？ お家の人はどう

感じた？ その時流行っていたものは？」など 

「現在」・・・今、興味のあることや頑張っていることを深掘り。(例)ベイスターズ「ベイの代表的選手、球団の

歴史、横浜の有名な場所の紹介、野球が日本に入ってきた時の日本の様子、野球の魅力」など。 

「未来」・・・自分の将来や、夢について。（例）中学校の先生「先生になるには？ 先生のやりがいは？ 大変な

ことは？ 夢のために今頑張っておくといいことは？ 担任の先生に直撃インタビュー」など。 

 

・それ以外にも、いずれ使う材料として、インターネット等で、写真やグラフ、イラスト等をためておいて、印刷

して活用するのもいいですね（読んだ人が楽しめて、かつ分かりやすい！） 

 

・「今日はひまだな、でも、友達の家に遊びに行くのは、クラスターの心配があるからダメだし・・・。」という時

に、ちょっと考えてみてはどうですか？ 同じく自宅待機の大人の方が家にいらっしゃったら、インタビューし

てみるのも、楽しくて、大きな発見があるかも？！ 

 

５、こんな時を楽しむための、ちょっとした提案 

 ・いつでもどこでも何もなくても、ちゃんと楽しいことを発見できる人はいるものです。逆に言うと、「スマホがな

いと楽しくない」「友達の家に行けないと何もできない」というような人は、ちょっと残念ですね。どんな状況で



も楽しめる人は、それだけで人生が豊かだと思います。 

そこで、少しだけためになって、一人でも楽しめるような活動を紹介します。参考にしてみてください。 

 

 ①辞書を使って、「これは何を表してるでしょう」ゲーム！ 

  ・国語辞書があれば、それだけでいくらでも楽しめます（もう少し学習が進めば、英語の辞書でもやれますよ）。

ルールは簡単、出題者が辞書から適当な単語を選び、そこに書いてある意味を、難しそうなものからヒントと

して言っていき、早くその単語を当てた人が勝ちです。 

    （例題１）①様子、事情、具合 ②家計、暮らし向き ③台所 ④気まま、わがまま  《答え》勝手 

（例題２）①将棋の駒の一つ ②お金、貨幣 ③貴金属にもなる金属、美しいつやあり 《答え》金 

（例題３）①考えが足りない人 ②幼い子、わらべ ③自分の息子、娘        《答え》子供 

（例題４）①(昔の言い方で)男の子 ②髪をそった頭の人 ③寺の主、僧       《答え》坊主 

 

②４を 4つ使って、０から１０までの数字をつくってみよう！ 

  ・計算練習や頭の体操としていい問題ですね。全て、小学校の学習内容でできるものばかりです。考えても分から

なければ、インターネットで答えを調べてみてください。いろんなところにやり方が書いてあります。 

    《例》０をつくるには？・・・０＝４４－４４（やり方が分かりましたか？） 

    《少しだけヒント》①４を２つ使った「４４」をうまく使おう！ 

 ②分数の分母に４を使って「4分の～」とするとうまくいくことも！ 

 

 ③クイズをしよう！ 

  ・これは、勉強というより遊びですが、それでも「脳のトレーニング」としては有効な活動です。しかも、クイズ

を解くことで、「論理力」「発想力」「分析力」「記憶力」など、多くの力が付くと言われています。こんな「時間

ならたっぷりあるよ」という時、クイズにチャレンジしてみては？？ 

 ＴＶで放送された名クイズまとめ 

1．「結婚」 

ルックス（見た目）に自信がなく、しかも性格が悪いことで有名な女性がいた。しかし彼女に｢結婚してくれ！お願いだ！｣と

口々に強く迫る人が 2人いた。それは誰？ 

２．「朝」 

「朝日が降りそそぐ部屋の中で、ある女性が鳴り響く目覚まし時計を止め、『うわっ！ いけない、もうこんな時間！』と急いで

服を着替え、玄関を飛び出していった」。 この文のおかしな点はどこ？ 

3．「共通の言葉」 

「この文は Aである」 

「この文は Aではない」      この２つの文を同時に成立させる、Aに入る共通の言葉とはなにか？ 

４．「売れている本」 

A と Bの２冊の本があります。Aはつまらなく、Bは面白いと評判です。しかし、面白い Bの本よりつまらない Aの本の方が

売れています。その理由は何か？ 

http://matome.naver.jp/odai/2135099726470826001


5.「アルファベット」 

アルファベットの最初の文字は「ａ」。 当然「ｂ」の前の文字は「ａ」。 しかし、最後の文字は「ｚ」ではありません。では、最後

の文字は何？ 

6「体重」 

自分の体重オーバーを気にしている双子の姉妹がいました。姉はダイエットを始めたが、妹はダイエットをしなかった。１ヶ月

後、姉はやっとの思いで３ｋｇの減量に成功。しかし、妹はわずか一日で 10ｋｇ近い体重を減らすことに成功。それはなぜ？ 

7「コンビニ」 

駅から徒歩十分で、隣にコンビニがあるマンション。そのマンションの住人が、隣のコンビニではなく、駅前のコンビニでばか

り買うものがあります。それは一体なにか？ 

8「車」 

全く同じスピードで走る、同じ大きさの２台の車があります。 並んで走行中、突然片方の車が前に出ました。 それはなぜ？ 

9「指輪」 

とある大富豪のお城に怪盗から予告状が届きました。一人娘・マリアの誕生日パーティーの日、彼女に贈られる指輪を盗み

に来るというのです。当日、厳重な警備の中、パーティーは行われましたが、指輪はあっさりと怪盗に奪われてしまいまし

た。しかし、よく見ると指輪は今もマリアの指で輝き続けています。その理由は何？ 

10「手術」 

明日、手術を受けることになっている患者の A さん。あまり心配していなかったのですが、看護師の「簡単な手術だから大丈

夫よ、そんなに心配しないで」の一言を聞いて、急に怖くなってきたといいます。一体なぜか？ 

 

1の解答：両親。 お願いだからいつまでもすねをかじらないでくれという意味で。 

２の解答：自分でセットした目覚まし時計を止め「もうこんな時間！」と慌てていること。予定通りの時間（起きたかった時間）に

起きたのだから慌てるわけがない。 

３の回答：「一行目」「上」「肯定文」「十文字」 他 

４の解答：「Aが上巻で Bが下巻だから」 Aの上巻がつまらなければその続きである Bの下巻が面白くても Aより売れない。 

5の解答：「t」  アルファベット＝alphabet だから 

6の解答：「出産したから」 

７の解答：「傘」  家を出るときから雨が降っていたら、傘を持って外出するので買う必要がない。 

8の解答：「カーブ」を走っていたから。 カーブに差し掛かると、内側の車が走行距離が短くなるので、前に出る 

9の解答：怪盗はマリアごと指輪を盗んだから。 

10の解答：看護師がその言葉を執刀医に言っていたから。つまり、A さんは医者の腕に不安になり怖くなった 


